ARAJANLAT

Név: Lesenceistvand Kézség Onkormanyzata
Cim: 8319 Lesenceistvand, Kossuth L. u. 145.
- aja.nlatkero Képviselo: Toth Csaba, polgarmester
adatai:
Telefonszam: +36 70 313 9372
E-mail: polgarmester@lesenceistvand.hu
_Szakmai megvalésitashoz kapcsolédo szolgaltatasok kdltségei — El6adéi, oktatdi, szolgaltatasi
; tevékenység, valamint Rendezvényszervezés” szolgaltatas beszerzése a TOP_PLUSZ-3.1.3-23-VE1-2024-
TRy 00002 azonosité szamu Humdn fejlesztések a Lesence Vidéken cim(i projekt megvalésitasahoz

kapcsoloddan

Az ajanlat
targyanak
szakmai

tartalma:

A ,Humdn fejlesztések a Lesence Vidéken” cim( projekt megvaldsitdsa soran a) Szocialis
alapszolgéltatdsokhoz és gyermekjoléti alapellatasokhoz kapcsolédd szemléletformalas programok -
2.2. Ki a természetbe-Napkozis tabor, b) Kozosségi programok a hatranyos helyzetd csoportokat
érintéen a tarsadalmi befogadds, tarsadalmi kohézid és identitas, munkaerd-piaci kompetenciak,
egyuttm(ikodés erdsitésére - 2.3. Elszarmazottak napja -, d) Egészségfejlesztés €s egészsegugyi
prevenciés programok szervezése, a programokra valo eljutas segitése - 2.6. Allapotfelmérés
sziirbvizsgalatokkal és tanacsadassal, 2.7. Pszicholdgiai el6adassorozat, 2.8. Lesence Vidéki Sport
Kupa, A) Szemléletformalé tevékenységek, programok megvaldsitasa - 2.10. Automentes Kampanynap

- programok megvaldsitasa

soran

El6adadi,

oktatoi,

szolgaltatasi

tevékenység, valamint

Rendezvényszervezés” ellatdsa a szakmai tervben meghatédrozottak alapjan az alabbiak szerint:

Rendezvény

Rendezvény leirdsa

Tevékenységre vonatkoz6 specifikaciok:

2.2. Ki a természetbe-
Napkdzis tabor

Szlinidei természetkdzeli napkozis
taborok altaldnos iskolas koru
gyerekeknek

Taborok szama:
Tervezett idOpont:
Tabor idotartama:
Tabor jellege:
Tevékenység:

Varhato létszam:

Tabor helyszine:

3 turnus

2026. 06., 2027. 06. és 2028.06

5 nap/turnus (7:30:16:30)

napkozis

taborvezetés (1 f6)
foglalkozastartas-
gyermekfeliigyelet (2 f0)

18-25 f6/turnus

Lesenceistvandi Mdvelédesi Haz
es Kultur-Tdarhaz

(8319 Lesenceistvand, Kossuth u. 91-
93.)

2.3. Elszarmazottak

napja

Lesenceistvdnd telepiilés meghivja
mindazokat, aki a telepulésen éltek,
de a munka a maganélet,
tanulmanyok elszdlitotta 6ket. Egy
kozos beszélgetés, a telepilés
életének  bemutatdsa és az
elszarmazottak megismerése egy Uj
hid épitését teszi lehetGvé, fiatalok
id6sek és minden korosztdly koézt,
ami er@siti a kézosséget. Generaciok

pillanthatnak be egymas eletenek

szakaszaiba, a kdz0s egylittlét egy

szorakoztatd program Kkiséretében
vidam kézbsségi élmeényt nydjthat.

El6adasok szama:

Tervezett id6pont:
El6adas idotartama:
El6adas méd:
El6adas mfaja:

El6adas helyszine:

3 el6adas

2026. 08., 2027. 08. es 2028.08
min. 45 perc/el6adas
fél-playback, playback
operett, néta, kbnnylzene

Lesenceistvandi Mvel8dési Haz
és Kultur-Tarhaz

(8319 Lesenceistvdnd, Kossuth u. 91-
93.)




2.6. Allapotfelmérés
sz(irbvizsgalatokkal és
tanacsadassal

A téritésmentes program célja az
életkor szerinti szlirévizsgalatokon
valé részvételre &sztbnzés, egyeéni
allapotfelmérés és kockdzatbecslés,

illetve az ehhez kapcsolddd egyéni
tanacsadas, tovabba a
sz(ir6vizsgalatok helyben térténd
biztositdsa, szlikség szerint utazas
megszervezésével. Az
allapotfelmérés a  programban
résztvevlOk teljes kérd felmérése az
aktualis testalkati és fizikai aktivitas

Tevékenység szama: 6 alkalom
Tervezett idGpont: 2026.06-2027.12

Rendezvény idGtartama: 4 ora
Tevékenység leirdsa: - helyszinberendezés és bontas

alkalmankeént 25 a célcsoportba
tartozo személlyel szamolva,

- székek-asztalok ki és-
beszallitasa,

- 3 egészseggyi szakerd
biztositasa szlirévizsgalatok
(csontritkulas mérés, dietetikus,
ételallergia tanacsadas,
podometria vizsgalat, |1abfej
terheltségének vizsgalat, PSA,
vércukormeérés) —
eseményenként legalabb 5

ten“fefﬂit k'ala.k'm L= yEIOK sz(irGvizsgalat biztositasaval
feltarasara szolgal is. : ; ;
A program tovabbi célja a figyelem - életmod tan.-*;!'c:sadas
felhivdsa a prevencié fontossdgara, - biorezonancias
a betegségek megel6zésének és allapotfelmérés
gyogyitasanak alternativ
megoldasaival kilondsen  az| Rendezvény helyszine: Lesenceistvandi Mivel6dési Haz
energiaegyensuly helyreallitasara és Kultur-Tarhaz
szorulék és a 40 év felettiek (8319 Lesenceistvand, Kossuth u. 91-
kdrében. 93.)
A szolgaltatashoz szlikséges anyagokat, ugymint
mintavételi és higiéniai anyagokat a Megrendeld
biztositja.
Az ajanlati ar tartalmazza a programokhoz sziikséges
mérbeszkozoket, szakertoi dijakat.
El6adasok szama: 6 eldadas
Az életmédbeli és mentalis
temakat felvonultato | Tervezett idgpont: 2026. - 2 alk, 2027. - 3 alk. és
27 Pszicholégiai eloadassorozat soran lehetdség 2028.- 1 alk.

el6adassorozat

nyilik szakteriletlikbn ismert
szakemberek meghivasara, ugy

mint mentalhigiénés szakember,
szakpszicholégus ...

El6adas id6tartama: min. 45 perc/el6adas

Lesenceistvandi Mivelodési Haz
és Kultur-Tarhaz
(8319 Lesenceistvand, Kossuth u. 91-93.)

ElGadas helyszine:

2.8. Lesence Vidéki
Sport Kupa

A Lesence Vidék telepiilésein él6
gyermekek  kb6z6s  sportnapja.
Ugyességi jatékok, kincskeress
feladatok. Kdzds rendezvény, ami a
térségi Osszetartozast erdsiti. F6bb

programok: Keresd a Kkincset,
teleplilések értékeik bemutatd
targyak keresése, labdajatékok,

kidobds, kapura ragas, kétélhuzas,
sorversenyek, ping- pong,
akadalypalya

Tevékenység szama: 3 rendezvény
Tervezett idopont: 2026. 05., 2027. 05. és 2028.05

Rendezvény idétartama: 8 ora

Tevékenység leirdsa: - helyszinberendezés és bontas
70 fével szamolva,

- szekek-asztalok ki és-
beszallitasa,

- satorallitas,

-hangositas (erdsitd, mikrofon),
- 3 db gyermek és ifjusagi
sportverseny elékészitése és
lebonyolitasa,

-2 db csapartsport program
el6készitése és lebonyolitasa,
- 2 db interaktiv
gyermekprogram biztositasa
- Programok
anyagszliksegleteinek

biztositasa, beleértve a
versenydijazasokat




Rendezvény helyszine:

Sportpalya, Lesenceistvand

2.10.

Autdmentes

Kampanynap

Az évente megrendezésre keriilé
program célja a kdrnyezetbarat és

fenntarthatd kdzlekedés
népszerusitése, a lakossag
egészségének és életmddjénak
javitasa.

Tevekenyseg szama:
Tervezett id6pont:

Rendezvény idftartama:
Tevekenyseg leirasa:

Rendezvény helyszine:

3 rendezvény

2026. 09., 2027. 09. es 2028.09
8 6ra (10:00-18:00)

- helyszinberendezés és bontas

50 fovel szamolva,

- székek-asztalok, egyéb
installacid ki és- begzallitasa,

- hangositas (er6sit8, mikrofon),

- kerékpadrtura el6készitése és
lebonyolitasa,

- kerékparos ligyességi verseny

elbkészitése és lebonyolitasa,

-2 db interaktiv

gyermekprogram biztositasa,

- programok

anyagsziikségleteinek

biztositasa, beleértve a

versenydijazasokat

Sportpalya, Lesenceistvand

A tevekenységek megvaldsuldsdnak hatarideje: 2026. majus 19. és 2028. szeptember 30. kézott

Az ajanlattevo tolti ki!

Nev:

Lesenceistvandi Lokalpatriéta Egyesiilet

Cim:

8319 Lesenceistvand Jozsef Attila utca 3.

Az ajanlattevo

Képvisel6:

Orban Kalman Elnok

adatai:

19379334119

Adoszam:
Telefonszam: 36703349029
- okioo6@freemail.hu
AJANLATI AR:
Megnevezés Mennylség Netto dij AFA (Ft) Bruttd dij Bruttoé dij 0sszesen
(Ft/tabor/el6a./alk./rend.) (Ft/tabor/el&a./alk./rend.) (Ft)
Oktatdi dij- 2.2. Ki a
természetbe-Napkdzis 3 tabor 1.800.000
tabor
El6adéi dij - 2.3. 3 el8ad:
Elszarmazottak napja . LSl




Szolgaltatasi tev. - 2.6.
sk A 6 alkalom | 3,200.000
szlirovizsgalatokkal s
tanacsadassal
Eladoi dij - 2.7.
Pszichologiai 6 el6adas 1.500.000
el6adassorozat
Rendezvényszervezés - 2.8. ,
1.750.000
Lesence Vidéki Sport Kupa A IEneeaeny
Rendezvényszervezes -
2.10. Autémentes 3 rendezvény 800.000
Kampanynap
Ajanlati ar osszesen: 10.550.000
Alulirott Orban Kalman, mint a Lesenceistvandi Lokalpatriota Egyesulet szervezet
cégjegyzésre jogosult képviselGje Lesenceistvand Kozség Onkormanyzata altal TOP_PLUSZ-
3.1.3-23-VE1-2024-00002 azonositd szamu Humdn fejlesztések a Lesence Vidéken cimi
projekt keretében ,Szakmai megvalositashoz kapcsolddod szolgaltatasok koltsegei —
El6adodi, oktatdi, szolgdltatasi tevékenység, valamint Rendezvényszervezés” szolgdltatdsra
iranyulé ajanlatkéréshez kapcsoléddan
nyilatkozom,
¢ az ajanlatkerés targyat képez6 beszerzés tekintetében a palyazo szervezet/tarsasag, illetve a
NYILATKOZAT kivitelezésbe bevonni kivant alvallalkozé rendelkezik a sziikséges jogosultsagokkal,

¢ a szolgaltatas hatarid6ben torténd megvaldsitasat az arajanlatban megjelolt dijazasért
vallalom,

¢ a megjelolt ajanlati ar tartalmazza a megjelolt tevékenység(ek) valamennyi koltségét, az
ajanlati aron feluli egyéb koltségre és dijigényre nem tartok igényt,

¢az arajanlatkérés targyat képez6 beszerzés tekintetében rendelkezem az arajanlatkéréssel
azonos nagysagrendben teljesitett (legalabb 3 db) referencidval,

¢ ajanlattételi felhivasban, valamint az ahhoz kapcsol6dd dokumentacidban, tovabba az
ajanlattevdk altal feltett kérdésekre kapott valaszokban (adott esetbhen) meghatarozott
kovetelményeket megismertem, és azokat kotelez6ként, feltételek nélkiil elfogadom.

Referencia (min.3 referencia felsorolasa sziikséges elérhet8ség megjelélésével)
Referenciacég/személy Beszerzés targya Elérhetbség
1. Szabo Kata Csalddinap, ismeretterjesztés, el6adas +36302098099
2. Orban Kalmén Gyermektdbor, sportvetélkedd, el6adds, | +36703349029
zenei  program,  egészségfejlesztési
prograinmn
3. | Tothné Acs Erzsébet Gyermektabor, Kézmiives foglalkozas, +36309077277




Az ajanlat érvényessége: 60 nap

Datum: 2026. majus 13.

Alairas
(cég esetén cégszer( aldirds!)




